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A partir de las 09:30 h.: De 14:00 a 16:30 h.:
Recepcién de participantes, configuracién de las Paella Familiar y para los pequefios pizzas”
carreras y entrega de dorsales hasta 30 min.
antes de cada prueba De 16:30 a 18:00 h.:

- Tertulia con famosos.
De 10:30 a 13:15 h.: - Juegos Infantiles.

Realizacién de las pruebas de cross. - Sorteo y subasta de material deportivo.
- Samer y Bomberos.

De 13:30 a 14:00 h.:

Entrega de trofeos en las distintas modalidades.

A 1as 18:00 h.:

Romeria familiar en la Ermita
de la Virgen de Retamar.
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VIl Cross de la Familia

ASOCIACION DE FAMILIAS NUMEROSAS DE LAS ROZAS

REGLAMENTO

1. Las pruebas se celebrardn el sabado 26 de Abril de 2008 en la Dehesa Navalcarbén (Las Rozas
de Madrid). Las pruebas daran comienzo a las 10,30 horas. Las inscripciones se podran realizar
hasta media hora antes de cada una de las pruebas.
Podrdn participar en las carreras programadas los atletas que lo deseen.
3. Habra clasificaciéon individual por categorias, siendo las inscripciones gratuitas.
4. Los premios (no acumulables) se otorgardn de la siguiente manera:
* Los tres primeros clasificados y las tres primeras clasificadas de las categorias: Benjamin,
Alevin, Infantil y Cadete.
+ En la categoria Absoluto/Veteranos y Padres/Madres tendrdn trofeo:
* Las cinco primeras mujeres
* Los tres primeros padres
* Las tres primeras madres
* Los tres primeros veteranos de 40 a 49 afios; los tres primeros de 50 afios en adelante, asi
como los tres primeros en la general gue no sean veteranos.
* Los diez primeros clasificados de las categorias Prebenjamin A, By C.
5. En la parte posterior del dorsal que se entregue tendra que figurar:
- Nombre y apellidos
- Afo de nacimiento
- Colegio, Club o Asociacién
6. La Organizacion no se hace responsable de los dafios o accidentes que pudieran sufrir o causar
los atletas participantes en esta competicion, aunque estard dispuesto un servicio de
ambulancias y personal sanitario para asistir a los participantes que lo precisen, asi como
avituallamiento y bebidas para rehidratacion.
7. Las categorias y orden de las pruebas serdn las siguientes:

N

ORDEN CATEGORIA NACIDOS RECORRIDO
10 CADETEM Y F 1992/1993 3.000 m.
20 INFANTILM y F 1994/1995 2.000 m.
30 ALEVIN M 1996/1997 1.000 m.
40 ALEVIN F 1996/1997 1.000 m.
50 PADRES 1.000 m.
60 ABSOLUTOS/VETERANOS Hasta 1991 3.000 m.H/2.000 m. M
70 MADRES 500 m.
8o BENJAMIN M 1998/1999 1.000 m.
9o BENJAMIN F 1998/1999 1.000 m.
100 PREBENJAMIN C M 2000/2001 500 m.
110 PREBENJAMIN C F 2000/2001 500 m.
120 PREBENJAMIN B M 2002/2003 500 m.
130 PREBENJAMIN B F 2002/2003 500 m.
140 PREBENJAMINAM Yy F 2004 en adelante 300 m.

8. Por el hecho de tomar parte en esta competicién los participantes aceptan todos los puntos
contenidos en este reglamento. Cualquier modificacion del mismo, serd comunicada con
antelacion. Toda reclamacién serd tenida en cuenta previa entrega de 50 euros.



